


REGOLAMENTO 
Possono partecipare  alla gara competitiva tutti gli atleti per le categorie (Junior, 
Promesse e Seniores (23 anni/ 95 anni ed oltre)) regolarmente tesserati per l’anno 
2016 alla F.I.D.A.L. o ad un Ente di Promozione Sportiva riconosciuta dal C.O.N.I. 
e che abbiano stipulato apposita convenzione con la FIDAL e gli atleti appartenenti 
a Enti di promozione Sportiva o atleti liberi in possesso di certificato medico di ido-
neità agonistica. 
La manifestazione non competitiva è aperta a tutti i cittadini di età compresa tra 3 e 
i 99 anni. 
Il percorso si snoderà lungo l’asse Piazza Croci/Quattro Canti con partenza e arrivo 
in Piazza Ruggero Settimo. 

 

ISCRIZIONI 

 

COMPETITIVA  entro il 21 maggio 2016 

Quota € 7 

Triathlet – Via V. Alfieri 37/39 

 

NON COMPETITIVA entro il 21 maggio 2016  

Quota € 5 

Federazione Associazioni Siciliane di Talassemia Emoglobinopatie e Drepa-

nocitosi Palermo ONLUS 

c/o Ospedale Civico – Edificio 2 – U.O.C. Ematologia con Talassemia  

Piazza Nicolò Leotta, 4 – Palermo  Tel. 091/6664403 

Triathlet – Via V. Alfieri 37/39 

 

RADUNO e PARTENZA 

Il raduno è previsto per le ore 8.30 presso Piazza Ruggero Settimo 

La partenza della gara è fissata per le ore 9.30 

La gara non competitiva percorrerà 1 giro (circa 3 km) 

La gara competitiva percorrerà 3 giri (circa 10 km) 

PREMIAZIONE 

Corriamo per la Talassemia competitiva saranno premiati i primi 3 classificati 

di ogni categoria con  almeno 5 atleti iscritti, altrimenti la stessa categoria 

sarà accorpata alla categoria immediatamente precedente. 

Corriamo per la Talassemia – Passeggiata ludico-ricreativa sarà premiata la 

scuola che avrà il maggior numero di alunni iscritti. 

La premiazione avverrà al termine della manifestazione. 

A tutti i partecipanti della passeggiata arrivati al traguardo entro il tempo massimo 

sarà consegnata all'arrivo la medaglia ricordo della manifestazione. 

A tutti gli  iscritti verrà consegnato un pacco dono. 

 

L’organizzazione, pur prodigandosi per la buona riuscita della manifestazione, declina ogni responsabili-

tà per quanto possa accadere a persone o cose prima, durante e dopo la manifestazione. 


